
令和８(2026)年度とちぎっ子運動あそび推進認定     応募票（別紙様式） 

 

幼稚園・認定こど

も園・保育所等名 
とちまる幼稚園 

 

取組項目 

(いずれかに☑) 

☑ WEB サイト「とちぎっ子体力雷ジングひろば」内の「運動プレイパーク」動画を活用した園で
の活動や家庭への紹介・連携事例 

・ 活用した動画［ じゃんけんくぐり ］［  ］［  ］ 
□ 身近な素材（新聞紙、段ボール等）や園の環境（狭小スペース等）を有効活用した、

こどもの動きを引き出すための創意工夫した取組 
 

１ 実践した取組の写真（１〜２枚） 

（例：園児が取り組む姿、保護者へ配布した URL 入りおたよりなど） 

【写真１】 
 
 
 
 
 
 
 
 

【写真２】（任意） 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

２．実践のポイント（簡潔に） 

活動の概要 ・雨の日の室内活動として、「運動プレイパーク」の動画（「ジャンケンくぐり」）を参考に、机迷
路を実施しました。  

「工夫」 

「こどもの反応」 

【工夫】 
動画「じゃんけんくぐり」の這う動きに着目し、園にある机を迷路に見立ててアレンジしまし

た。また、保護者へ園の連絡ツールを用いて動画 URL を共有し、家庭での実践も促しまし
た。 
 
【こどもの反応】 

普段は、活発に運動しない子も、笑顔で参加する姿が見られました。家庭からも「動画を
見ながら家で一緒にやってみた」という声が届きました。 

 

○応募者情報 

園長・所長名  担当者名  

TEL  Mail  

※Word 形式のまま提出してください。 

記入例 


