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運運動動ああそそびび

運運動動ああそそびび


2026.7/25 土

親子で楽しめる発達段階に応じた多様な運動遊びを行います

親子のふれあいの中で感じる「楽しい！」「できた！」という

心の動きが、お子さんの健やかな身体の土台をつくります

午前のコース　10時〜11時半（受付 9 時40分〜）
午後のコース　13時〜14時半（受付12時40分〜）

参加費
 無料

応募フォーム

028-623-3415

一緒に楽しく

身体を動かそう！

栃木県教育委員会事務局健康体育課

※事前申込制です

　（定員100組200名）

※応募多数の場合は

　抽選となります

※参加者決定通知は

　7/17(金)までにメール

　にて連絡します

日環アリーナ栃木 サブアリーナ

（宇都宮市西川田4-1-1）

無料　 

※傷害保険は主催側で加入します

講師
宇都宮共和大学子ども生活学部教授

　河田　隆　氏・月橋　春美　氏

持ち物

親子で一緒に、楽しく身体を動かそう！

会場

参加費

とちまるわくわく

栃木県教育委員会主催

上履き、飲み物（蓋あり）等

※事前申込み制
　定員100組200名

対象 年少～小学２年生 と
その保護者

　（３～８歳）

※よくあるご質問は応募フォーム二次元

　コードから御確認いただけます
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