
「令和７年度幼児期からの運動習慣形成プロジェクト」シンポジウム in とちぎ 

～幼児期からの運動あそびの重要性～ 

【参加者アンケート】 
 

 
 
 

 

 

 

以下の質問にお答えください。★が付いている項目は回答必須となります。 
★（１）参加者の区分をお答えください。 ※当てはまる項目１つに☑を記入してください。 

 
□ (1) 幼稚園・保育施設及び学校関係者（大学含む） 

□ (2) 幼児教育・保育行政関係者、学校体育行政関係者、スポーツ行政関係者 

□ (3) スポーツ関係団体関係者 

□ (4) 保護者及び幼児教育に関心のある方等   

 

 シンポジウムの内容についてお聞きします。 
★（２）１.「幼児期からの運動習慣形成プロジェクト」の各報告等について（①本県の取組状況等の 

    報告、②分析結果等の報告、③実施市町による取組結果等の共有（鹿沼市・那須町）） 

※当てはまる項目１つに☑を記入してください。 
 
□ 参考になった 

□ どちらかというと参考になった 

□ あまり参考にならなかった   

□ 参考にならなかった 

 

★（３）２.「パネルディスカッション」について ※当てはまる項目１つに☑を記入してください。 

 
□ 参考になった 

□ どちらかというと参考になった 

□ あまり参考にならなかった   

□ 参考にならなかった 

 

★（４）本シンポジウムを通して、幼児期からの運動習慣の形成に向けた取組（例：園や学校、団体での

活動、行政の取組、家庭での運動遊びの実践など）をご自身の立場で実施していきたいと思います

か。※当てはまる項目１つに☑を記入してください。 

 
□ 思う 

□ やや思う 

□ あまり思わない   

□ 思わない 

 

「令和７年度幼児期からの運動習慣形成プロジェクト」シンポジ
ウム in とちぎに関するアンケートに御協力をお願いいたします。 
回答期限（forms の場合）：令和８年３月６日（金）まで 



（５）上記「４」の回答に対して、「その理由」や「やってみたいこと」、「障壁となっていること」など、

自由にご記入ください。 ※自由記述 

 
 

 

 

 

 

 

（６）感想等（本日のシンポジウムの感想や、今後取り上げてほしいテーマ等のご意見等がありましたら 

ご記入ください。） ※自由記述 

 

 

 

 

 

 

 

今後の開催に向けたご意見（より多くの方が参加できるよう、運営の参考にさせていただきます。） 
★（７）①会場へのアクセスについて、ご自身の状況に近いものはどちらですか？  

※当てはまる項目１つに☑を記入してください。 
 

□ 駅から近く、公共交通機関で行きやすい会場が良い 

□ インターチェンジ（高速道路）から近く、自家用車（無料駐車場確保）で行きやすい会場が 

良い 

 

★（８）②ご自身の立場（参加区分等）から見て、参加するにあたって、「最も」重視する条件はどれ

ですか？ ※当てはまる項目１つに☑を記入してください。 

 
□ 時間の短縮（1時間半〜2時間程度でコンパクトに開催） 

□ 周知の早期化（調整しやすいよう数ヶ月前に告知） 

□ 託児・子連れ配慮（託児サービスや、親子で座れる（参加できる）等） 

□ その他（                               ）  

 

（９）③その他、参加にあたり「これがネックだった」「こうなればもっと来やすい」「こうすると良 

い」といった開催へのご意見・ご要望があれば教えてください。※自由記述 

例：掲示用のポスターがあるとよい。後日録画が見られるなら、参加できなかった同僚にも紹介 
できる 等 

 
 

 

 
 
 
アンケートは以上です。御協力ありがとうございました。 


