
 

令和７(2025)年度新体力テスト優秀校表彰実施要項 
      

栃木県教育委員会事務局健康体育課 

 
１ 趣 旨 

公立中学校及び義務教育学校後期課程における体力向上に係る取組の推進と一層の充実を図るため、

「児童生徒の体力・運動能力調査」において顕著な成果をあげている公立中学校等を表彰する。 

 

２ 対 象 

(1) 体力優秀校部門 

   当該年度の７月までに実施した「児童生徒の体力・運動能力調査」結果において優れた結果を残した 

公立中学校及び義務教育学校後期課程 

(2) 体力向上校部門 

   当該年度の７月までに実施した「児童生徒の体力・運動能力調査」結果において前年度の結果と比 

較し、伸び率が高い公立中学校及び義務教育学校後期課程 

 

３ 選出基準 

(1) 調査結果の評価 

① 体力優秀校部門 

新体力テストの総合評価から〔（A＋B）の割合〕-〔（D＋E）の割合〕の値が高い学校を選出する。 

※テスト実施率：90％以上(１種目でも実施した生徒は、実施人数に含む) 

②  体力向上校部門 

新体力テストの総合評価から〔（A＋B）の割合〕-〔（D＋E）の割合〕の値を、前年度と比較し、

伸び率の高い学校を選出する。ただし、伸び率がマイナスとなる場合は、選出対象外とする。 

※テスト実施率：90％以上(１種目でも実施した生徒は、実施人数に含む) 

 

(2) 規模別の評価 

  学校の規模別に選出することで機会の均衡を図る。学校規模は生徒数によって区分し、それぞれの上 

位５％程度を「新体力テスト優秀校〈体力優秀校部門〉〈体力向上校部門〉」として表彰する。 

 

(3) 表彰学校数 

  中学校及び義務教育学校後期課程（分校含む）  

学校規模 対象校数 
表彰校数(上位) 

体力優秀校部門 体力向上校部門 

生徒数35人以下 10校 １校 １校 

生徒数36人～105人 17校 １校 １校 

生徒数106人～315人 63校 ４校 ４校 

生徒数316人～525人 42校 ３校 ３校 

生徒数526人以上 20校 ２校 ２校 

計 152校 11校 11校 

                               

４ 審 査 

 令和７(2025)年４月22日付け健体第73号により依頼した「栃木県児童生徒の体力・運動能力調査」の 

結果をもとに、栃木県教育委員会「子どもの体力向上推進検討委員会」において審査する。 

 

５ 表 彰 

 ・栃木県教育委員会が優秀校を表彰する。 

・表彰は「栃木県児童生徒の体力・運動能力調査」学校担当者会議で実施する。(予定) 


